fachstelle né

suchtprévention - Sexumbddogog\'k

Angebote interkultureller Sexualpadagogik

Die Fachstelle NO bietet im Jahr 2018 kostenlose Projekte im Bereich
Sexualpadagogik fur junge Geflichtete und deren Betreuerinnen
in Niederosterreich an.

Sexualpaddagogische Workshops fiir junge Gefliichtete (Dauer: 3 Einheiten)

Diplomierte Sexualpadagoglinnen fiihren die Workshops in moglichst homogenen
Kleingruppen durch.

Inhalte
- Korper und Geschlechtsorgane
- Beziehung und Intimitat
- Geflhle, Liebe, Liebeskummer
- Regel und Zyklus, Fruchtbarkeit und Verhitung
- Stereotypen, Normen und Diversitat
- Rechtliche Fragen zu Jugend und Sexualitat
- Informationen lber Beratungs- und Hilfsangebote

Die tatsachlich behandelten Themen hangen vom Wissensstand, den Interessen und Fragen
der Jugendlichen ab. lhre Teilnahme am Workshop ist freiwillig.

Je nach Sprachkenntnissen der Jugendlichen sollte die Einrichtung eine/n Sprachhelferin zur
Verfligung stellen.

Fortbildung ,,Sexualpadagogisches Arbeiten mit jungen Gefliichteten* (Dauer: 4 Einheiten)

Die Fortbildung hat das Ziel, die Betreuerinnen in Fliichtlingseinrichtungen in ihrer taglichen
Arbeit mit jungen Gefliichteten zu starken. Zum einen vermitteln diplomierte
Sexualpadagoginnen fundiertes sexualpadagogisches Basiswissen und zum anderen soll es
Raum fir kollegialen Austausch sowie personliche Auseinandersetzungen geben. Im
Zentrum steht aulRerdem das Erlernen und Erproben konkreter Methoden und
Handlungsoptionen.

Fiir weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung!
E-Mail: v.krall@fachstelle.at
Tel.: 02742/ 31440 23
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