
 

 

Suchtvorbeugung geht uns alle an...  
     ... gemeinsam können wir viel erreichen!“ 
 

Einladung zum Elternabend 

 
des Projekts 

„Free Your Mind - Mitmachparcours“ 
 

Ein Projekt zur Suchtvorbeugung ab der 7. Schulstufe 
 
 
Der Familie wird im Bereich der Suchtvorbeugung eine wichtige Rolle zugeschrieben. Sie hat 
die Möglichkeit, die Schutzfaktoren des Kindes zu stärken und auszubauen und so die 
Risikofaktoren für eine Suchtentstehung gering zu halten.  
 
Der Vortrag wird folgende Themen beinhalten: 
 

➢ Informationen zum Projekt 

➢ Ursachen und Entstehung von Sucht 

➢ Schutz- und Risikofaktoren 

➢ Suchtvorbeugung – Wie geht das konkret? 

➢ Früherkennung von Suchtverhalten 

➢ Was tue ich, wenn mein Kind raucht/ trinkt?  → 10 Tipps zu einer 

gelungenen Gesprächsführung 

 

 Wann:        

 Wo:         

 Referent*in:   

 

„Jede*r kann einen Beitrag leisten... 
... wir unterstützen Sie dabei.“ 


