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DAS OSTERREICHISCHE schon, dass Sie sich fiir die Durchfl'jhrung von ,,pIUS”
PRAVENTIONSPROGRAMM interessieren!

Sehr geehrte Damen und Herren,

Das Programm kann umgesetzt werden, sobald der Klassenvorstand*die Klassenvorstandin
einer 5. Schulstufe und zumindest eine weitere Lehrkraft je Klasse teilnehmen und die
Unterstitzung der Schulleitung gegeben ist. Folgende Optionen kénnen wir lhnen dazu
anbieten:

1. ,,plus“ an Ilhrem Standort (SCHILF)

Sollten an einem Standort mehrere Padagog*innen die Fortbildung besuchen wollen,
kommen wir von der Fachstelle NO direkt zu Ihnen an den Schulstandort und fiihren dort die
Fortbildung durch. Dazu ist eine Teilnehmerzahl von zumindest 12, maximal 25 Personen
notwendig.

Das Programm startet immer mit Beginn des Schuljahres in einer 5. Schulstufe. Die Buchung
ist jederzeit moglich. Die Termine vereinbaren wir individuell mit lhnen bzw. der Direktion.
Der grundsatzliche Aufbau der Fortbildung ist wie folgt:

5. Schulstufe:
e 1. Training (8 EH — z.B. aufgeteilt auf 2 Halbtage) Ende August/Anfang September
e 2 weitere Termine (je 4 EH) im Februar/Marz und Mai/Juni
6. — 8. Schulstufe:
e je 1Training (4 EH) im Herbst
e je 1 Reflexionstreffen (4 EH) im Friihjahr

Zwischen den Terminen erfolgen die Anwendung und Erprobung des Gelernten in der Klasse.

Zunachst vereinbaren wir einen Starttermin. Die restlichen Termine werden vor Ort und
gemeinsam mit allen Teilnehmer*innen vereinbart.

Auch ONLINE moglich!

Je nach aktuellen Gegebenheiten passen wir die Fortbildung an die Bedlirfnisse lhrer
Schule an. So kann die Durchfiihrung in Prasenz und/oder Online erfolgen und flexibel
auf eventuelle (Corona-)MaBnahmen eingegangen werden.

Fir kleinere Schulen mit wenigen Padagog*innen, oder gemal des Falls, dass sich an einer
Schule nicht genug Padagog*innen finden, die an der Fortbildung teilnehmen mochten,
besteht folgende Option:
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2.,,plus” an mehreren Standorten (SCHULF)

Finden sich weniger als 12 interessierte Padagog*innen an einem Schulstandort besteht die
Moglichkeit mit anderen Schulen in lhrer Umgebung zu kooperieren. Dabei kann die
Durchfiihrung auf mehrere Schulstandorte aufgeteilt werden. Auch hier werden die Termine
individuell mit den teilnehmenden Schulen bzw. direkt mit den Padagog*innen abgestimmt.
Auch hier ist die Buchung jederzeit méglich!

Auch ONLINE moglich!
Selbstverstandlich gibt es auch hier die Moglichkeit, die Fortbildung an die Bediirfnisse
der Teilnehmenden und ihrer Schulen anzupassen und online-Termine zu vereinbaren.

Fir einzelne Pddagog*innen, sowie besonders kleine Schulen besteht zuletzt noch folgende,
dritte Option:

3.,,plus” in der Fachstelle NO, St. Pélten (offene Fortbildung)

Immer wieder wird es offene Fortbildungen direkt im Seminarraum der Fachstelle NO geben.
Hier kdonnen sich alle Padagog*innen anmelden, die die Grundvoraussetzung fiir die
Umsetzung des Programms erfiillen (Team aus Klassenvorstand*Klassenvorstandin + eine
weitere Lehrkraft; Unterstitzung der Schulleitung).

Die Fortbildung beginnt mit einem 1. Training zu 8 EH, die auf zwei Tage aufgeteilt werden.
Die Termine flr die weiteren Trainings bzw. Reflexionstreffen werden vor Ort vereinbart.

1. Training (8 EH) Weitere Termine:
Tag1l | Datum Uhrzeit (4 EH) Werden mit den TN*innen wéhrend des

Tag2 | Datum Uhrzeit (4 EH) 1. Trainings vereinbart.

Aktuell gibt es keine Termine fiir eine offene Fortbildung.

Bei Interesse kdnnen Sie sich jedoch jederzeit unverbindlich voranmelden. Dafiir schicken Sie
bitte personlich?! eine E-Mail mit folgenden Daten an:

o Titel

¢ Vorname + Nachname
e Schule (Schulkennzahl)
e E-Mail-Adresse

! Aufgrund der DSGVO muss die Anmeldung zur Veranstaltung personlich erfolgen, da sonst weitere
Informationen nicht zugestellt werden kénnen.
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Materialien:
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Unabhéngig von der gewahlten Option, erhalten alle Teilnehmer*innen folgende Materialien:

Wir sind die
Schule mit
dem

Do QSTERREICHISCHE
PRAVENTIONSPROGRAAAL

e ProTeilnehmer*in eine umfangreiche Mappe mit allen
Materialien

e Pro Teilnehmer*in eine Handreichung mit vielen
theoretischen Inputs, Handlungsanleitungen, etc.

e Nach Abschluss der Fortbildung: Pro Teilnehmer¥*in
ein Zertifikat zur Berechtigung des Tragens der
Bezeichnung ,zertifizierte*r plus-Lehrer*in“

e Jede Schule in der plus umgesetzt wird darf den

Plusbutton auf ihre Homepage stellen

Information und Anmeldung: Kooperationspartner:

Fachstelle NO
Katharina Bergen, MSc

Tel.Nr.: 02742 / 31 440 DW 25

Email:

OSTERREICHISCHE J:\z{e] 3
SUCHTVORBEUGUNG

https://suchtvorbeugung.net
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