
 

 

Wetterfest 

Stärkung der Lebenskompetenzen ab der 9. Schulstufe 
______ 

Dort, wo das Klassenklima getrübt ist, ist unser Programm Wetterfest die rich9ge 
Wahl. Durch die Stärkung von Lebenskompetenzen können sich Jugendliche für alle 
WeEerlagen des Lebens rüsten. 

 

Warum Wetterfest? 
______ 
Durch die Stärkung der Lebenskompetenzen in den verschiedenen Lebensbereichen kann  

• Gesundheit im Allgemeinen gefördert,  
• das Wohlbefinden von Einzelnen  
• und auch das Klassenklima gesamt verbessert werden,  
• was sich auch posi9v auf die Lernmo9va9on auswirken kann. 

 

Umsetzung von Wetterfest 
______ 
Wetterfest unterstützt Pädagog*innen der Sekundarstufe II bei der Umsetzung von 
Lebenskompetenzförderung in ihren Klassen. Eine interessierte Gruppe an 12-25 Lehrpersonen kann sich 
wie folgt zusammensetzen: 

• regional an Ihrem Schulstandort 
• regional im Zusammenschluss mehrerer Schulen  
• als überregionale offene Gruppe 

 

Die Fortbildung gliedert sich in: 
• Schulung zu 8 EH (ganztägig) oder 2 Halbtage zu je 4 EH 
• Reflexionstreffen zu 2-4 EH (nach einer Umsetzungsphase im darauffolgenden Semester) 
• Op9onales Coaching zu 1-2 EH 

Das Fortbildungsdesign bieten wir als Präsenzveranstaltung sowie als Online-Variante an! 
 

Materialien 
______ 
Bei der Buchung erhalten alle Teilnehmenden 2 Skripten (Theorieteil, Praxished) kostenlos dazu! 
 

Weitere Informa6onen und Buchungsmöglichkeit 
______ 
Mag.a Schmied Sabrina 
s.schmied@fachstelle.at 
02742/31440 - 25 
 

Verwendung der 
Inhalte mit 
freundlicher 
Genehmigung der  

Deutschen Bildungsdirek8on, 
Pädagogische Abteilung – Autonome 
Provinz Bozen – Süd8rol  


