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suchtprdvention - sexualpddagogik

Einladung
Fortbildung — Basics der Suchtvorbeugung

Wir freuen uns, Sie zu unserer Fortbildung zum Thema ,,Basics der Suchtvorbeugung” einladen zu
dirfen!

Als Pddagog*in kommt lhnen in der Suchtvorbeugung eine wichtige Rolle zu. Sie haben die Moglichkeit
die Kompetenzen und Schutzfaktoren lhrer Schiiler*innen zu starken und damit das Risiko fiir eine
Suchtentstehung zu verringern. Suchtprdvention wirkt am besten, wenn die Personen im Umfeld von
Jugendlichen gut geschult sind und nachhaltig zur Férderung wichtiger Kompetenzen beitragen kdnnen.
Da insbesondere das Schulumfeld auf Jugendliche einen sehr groRen Einfluss hat, freut es uns
besonders, wenn Sie als Padagog*in an unserer Fortbildung teilnehmen!

Sie erwerben durch theoretische Informationen, Kleingruppenarbeit und die Vermittlung von
suchtpraventiven péadagogischen Methoden Grundwissen zum Thema Abhangigkeit und
Suchtpravention, um dieses anschlieBend in den Schulalltag integrieren zu kénnen.

Inhalt:

Was ist Sucht und Suchtvorbeugung?

Wie entsteht Sucht und was sind die Ursachen?
Schutz- und Risikofaktoren
Lebenskompetenzen

Methoden flr Suchtpravention in der Schule

Die Fortbildung wird von Referent*innen der Fachstelle NO durchgefiihrt. Diese gehen auch gerne auf
Ihre individuellen Fragen ein und informieren Sie bei Interesse auch Gber weiterflihrende Angebote.
Bei Fragen vorab stehen wir Ihnen gerne jederzeit zur Verfligung:

Anika Rometsch, MSc

02742/31440 - 13 02742/31440

Informationen zur Fortbildung:

Veranstaltungsort Datum, Uhrzeit

Ich,

werde an der Fortbildung teilnehmen. Ja D Nein D
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